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KISA SURELI HAFIZA GELISTIRME GALISMALARI -

Pratik Hafiza Gelistirme Caligmalari Baglangig Diizey
Egzersiz-6: Sag-Sol Beyin Gelistirme : Gift El Gizim Galismalari izle: Sonsuzluk Siire:
Egzersiz-6: Sag-Sol Beyin Gelistirme : Cift El Cizim Calismalar izle: Cember-Kare Siire:
Egzersiz-6: Sag-Sol Beyin Gelistirme : Gift El Gizim Galismalari izle: 6-9 Siire:
Egzersiz-6: Sag-Sol Beyin Gelistirme : Cift El Cizim Calismalar izle: b-d Siire:
Egzersiz-6: Sag-Sol Beyin Gelistirme : Gift El Gizim Galismalari izle: Cin Al Siire:
Egzersiz-6: Sag-Sol Beyin Gelistirme : Cift El Cizim Calismalar izle: Say-Yaz Siire:

En Az 10 Dakika yada En Fazla 1 Saat Ara Ver!
KISA SURELI HAFIZA GELISTIRME CALISMALARI -

Pratik islem Gelistirme Calismalari Baslangig Diizey
Egzersiz-6: Kelime Bulmaca Oyunu Siire: 1 Seviye: 4
Egzersiz-6: Kelime Bulmaca Oyunu Siire: 2 Seviye: 4
Egzersiz-6: Kelime Bulmaca Oyunu Siire: 1 Seviye: 5
Egzersiz-6: Kelime Bulmaca Oyunu Siire: 2 Seviye: 5
Egzersiz-6: Kelime Bulmaca Oyunu Siire: 1 Seviye: 6
Egzersiz-6: Kelime Bulmaca Oyunu Siire: 2 Seviye: 6

En Az 10 Dakika yada En Fazla 1 Saat Ara Ver!
KISA SURELI HAFIZA GELISTIRME CALISMALARI -

Kelime-Ciimle-Atasozii Caligmalari Baslangig Diizey
Egzersiz-3: Alisveris Listem Calismasi Seviye: 4/ TEKLI Siire: 8
Egzersiz-3: Aligveris Listem Calismasi Seviye: 8/ TEKLI Siire: 8
Egzersiz-3: Alisveris Listem Calismasi Seviye: 4/ TEKLI Siire: 6
Egzersiz-3: Aligveris Listem Calismasi Seviye: 8/ TEKLI Siire: 6

En Az 10 Dakika yada En Fazla 1 Saat Ara Ver!

UZUN SURELI HAFIZA GELISTIRME GALISMALARI -
Egitimde En Gok Kullanilan Hafiza Teknikleri

Egzersiz-13: Ses Kaydi Tekrar Teknigi Seviye: Siire:

Baslangig Duzey

DIKKAT! Programi 1 giinde (ayni giin igerisinde) bitirmeye calisin.

DIKKAT! Zorlandiginiz yerlerde birakmayin devam edin! Kendinizi zorlayin!

DIKKAT! Tekrar sayilarini yazilanin disinda istediginiz kadar yapabilirsiniz!

DIKKAT! 1. giiniin programini bitirdikten sonra 1 giin ara verin ve 2. giiniin calismalarina baslayin!

Tekrar: 2 dakika boyunca yap
Tekrar: 2 dakika boyunca yap
Tekrar: 2 dakika boyunca yap
Tekrar: 2 dakika boyunca yap
Tekrar: 2 dakika boyunca yap
Tekrar: 2 defa yap

Tekrar: 1
Tekrar: 1
Tekrar: 1
Tekrar: 1
Tekrar: 1

Tekrar: 1

Tekrar: 3 oyun oyna
Tekrar: 3 oyun oyna
Tekrar: 3 oyun oyna

Tekrar: 3 oyun oyna

Tekrar: 1 kez izle

DIKKAT! Calisma listesindeki zorluk dereceleri (seviyeler ) size kolay geldiyse, arttirabilir ve zorlastirabilirsiniz.



